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Husler F., Roddova-Marlingova Y. Zpév. Vrozené fyzické vlastnosti hlasového
orgdnu. Ndvod k rozvinuti zpévniho hlasu. (z némeckého originalu Singen pieloZil
Josef Fryscak), Ostrava: F - PRINT, 1995, 136 s., ISBN 80-901883-0-3.

Ackoliv byla publikace, urcena pro hlasové profesionaly, studenty zpévu,
pedagogické pracovniky a ostatni zajemce o p€vecké umeéni, vydana v ¢eském
jazyce pred deseti lety (original je dokonce stary Ctyfi desitky let), neztratila
nic na své aktualnosti a potfebnosti a je opravdu skoda, Ze o ni dnes Sirsi okruh
odbornikd snad ani nevi. A touto recenzi bychom chtéli upozornit na jeji pfinos
a skuteénost, ze by neméla chybét v knihovnicce zadného adepta péveckého
uméni, pedagoga ¢i vykonného zpévaka.

Knizka ma dva podtituly: Viozené fyzické viastnosti hlasového orgdnu a Ndvod
k rozvinuti zpévniho hlasu. Po uvodu je roz¢lenéna do 22 kapitol s dodatkem
a texty k magnetofonové nahravce, ktera tvofi nedilnou soucast této hodnotné
publikace. V jejim uvodu jsou vysvétleny nékteré dileZité pojmy celého dalSiho
textu.

Prvni tii kapitoly (Zdkladni poznatky; Nejdrive slyseni, pak védeni; Jednota)
nas uvadeéji do pévecké problematiky na zakladé obecnych poznatkd; je zde
kladen diraz na rozdily mezi zp€vem a feCi. Upozoriiuje nejen zpévaky, ale
zvlasté hlasové pedagogy na dokonale konstituovany nastroj, ktery je potieba
opatrné ,probudit k Zivotu“. Ostatné to se zda byt mottem celé knihy. Nejprve
nas vybizi k nauceni ,,slySeni se“ a k dulezité jednoté€ a vzajemné provazanosti
vSech ¢innosti (nejen muskulatur), potfebnych pii zpévu.

Dalsi tfi kapitoly, konkrétné 4, 5 a 6 (Anatomie a fyziologie; O rtech, jazy-
ku, patru a patrovém cipku; Samokmitdni hlasivek), kladou diraz na znalost
anatomie a fyziologie v souvislosti s péveckym uménim. Zvlasté dulezita je
kapitola Ctvrta, ktera je Clenéna do tfi hlavnich okruha (Hrtan. Skelet; Zdvésny
mechanismus; Dychaci orgdn), v nichZ nam autofi ukazuji anatomickou stavbu
a funkce jednotlivych muskulatur pfi tvofeni péveckého tonu. Zvlastni akcent
je kladen na propojenost a koordinaci vSech svalovych tkani, které jsou v tomto
slozitém procesu zapojeny. Pévec Ci hlasovy pedagog si v této kapitole mize
podloZit a porovnat svoje pocity s védeckymi poznatky a vysvétlenim pojmd,
jako ,,apogiare la voce®, hluboké dychani atd.
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V kapitolach 7, 8 a 9 (Rejstriky; Posazeni; Nasazeni), jak uZ samotné nazvy
napovidaji, jsou uvedeny poznatky, které by mély byt pro zpévaka snad jesté
vzajemny vliv a propojenost mezi funkcemi a ¢innostmi jednotlivych muskula-
tur a rejstfiky, nasazenim i posazenim hlasu.

V 10. kapitole (O riiznych prvcich péveckého hudebniho projevu) uvadéji auto-
i nékteré mylné kroky pedagogu i pé€vcl pfi frazovani, zesileni tonu, tvoreni
piana, koloratury, ,messa di voce® atp. a také na jejich vazbu na muskulatury
hlasového organu. Velmi dobfe je zde vysvétlena Cinnost hlasového organu
pri Spatném a spravném tvofeni tonu. Kapitoly 11 a 12 (Druhy hlasu; Krdsa
hlasu) ukazuji hlavné z pedagogického i fyziologického hlediska na zarazeni
hlasu do hlasového oboru (zde se miZeme setkat také s vysvétlenim estetic-
kého pohledu na krasu hlasu). V kapitole 13 (Zpév a rfec¢. Zdkladni poznatky)
je poukazano na rozdily mezi feCi a zpévem, na artikulaci zpévaka pfi zpévu
a cviceni s vokaly.

Kapitoly 14-22 (Vypadky, slabosti, poruchy, komplikace v normdlnim hlaso-
vem orgdanu; Zdkladni pravidla pro trénink; Jak miiZe byt hlas ruinovan amatérsky
provdadeénym ,skolenim*; Cviceni bez kontroly; Hlasova iinava; Fonastenie; Starnuti
hlasu; Sborové zpivini: Uloha hlasového pedagoga) pak struéné shrnuji zakladni
chyby, které musi hlasovy pedagog Ci zpévak odstranit. DileZité je permanentni
zdiiraznovani odpovédnosti hlasovych pedagogil pii spoluutvareni a procvico-
vani péveckého mechanismu zpévaka.

Mile ptisobi zajimavy dodatek s nazvem Caruso, v némz se setkavame
s posouzenim hlasu jednoho z nejvétSich pévct vSech dob, Enrica Carusa,
sluchovou analyzou jeho nahravek.

Nedilnou soucasti této publikace je magnetofonova kazeta, ze které si miize
zajemce poslechnout jednotlivé zptsoby tvofeni tonu od vynikajicich oper-
nich pévcl i zpévak jinych zZanra. Jako privodce slouzi 7exty k magnetofonové
nahrdvee, jeZ poukazuji na jednotlivé zvlastnosti hlasu, napf. rejstfiky, posazeni,
~messa di voce®, atd. Ukazky nahrané na kazet€ maji dalezity vyznam pro
pochopeni praktickych doporuceni (jakési ,teorie“) uvedenych v této publikaci
0 zZpévu.

Pfi pohledu na péveckou problematiku se oba autofi vzajemné doplnuji;
snazi se na zakladé zakonitosti anatomie a fyziologie hlasu, muskulatur a organt
zapojenych pii procesu tvoreni tont, pfi maximalnim vyuZiti vSech poznatki
z mediciny tuto pé€veckou problematiku oziejmit a podloZit védeckymi proce-
sy - zaméfit a pribliZit co nejvice pévclim ¢i ucitelim zpévu. Ocenujeme také
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zpusob, jakym se postavili ke spornym bodiim pévecké problematiky a zaujali
k nim jednoznacéné stanovisko. Tyka se to zvl. ,podivnych metod® pfi vyuce
zpévu pedagogli-amatéri nebo nazorl a stanovisek jednotlivych péveckych
skol. Treba se zde porovnavaji vyukové metody tzv. severnich skol a tzv. Skoly
italské ¢i novoitalské. Pro zacCinajici (a tudiz mén€ zasvécené) studenty by bylo
vhodné doplnit hlubsi pohled na zakladni rozdily téchto , péveckych skol*.

Publikace je tedy vhodnym privodcem pfi ziskavani teoretickych poznatkt
a jejich porovnavani s praxi. MiZe byt i jakymsi navodem na odstrafnovani potizi
vzniklych pfi nespravném cviceni (zde vSak zdiraznujeme nutnost konzultaci
s vhodnym péveckym pedagogem). V knizZce bohuzel chybi prakticka cviceni,
jez by studentiim zpévu ukazovala konkrétni navody k ziskani a osvojeni si
péveckého uméni. OvSem to je ukol predevsim péveckych pedagogt, jejich
metod a individualniho pfistupu.

I pévec, ktery chce zpivat kvalitnim hlasem po cely Zivot, by mél byt vzdélany
ve svém oboru i po teoretické strance, aby si dokazal své fyziologické pochody
i pocity pfi tvofeni tonu (tzv. vnitini hmat) vyhodnotit a vyvodit z nich pro sebe
patfiéné zavéry. Proto knizku ,,z dilny* autorské dvojice laryngologa a hlasového
fyziologa Fredericka Huslera a pévecké pedagozky Yvonne Roddové-Marlingové
rozhodn€ doporucujeme k pozornosti vSem zajemctim o pévecké uméni.
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