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Souhrn

Autor se zabyva sebereflexi déti se sluchovym postiZzenim jako faktorem,
ktery se vyznamnou mérou podili na procesu socializace, a tedy i na mife kon-
kurenceschopnosti pfi uplatnéni se na trhu prace.
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Abstract

Hearing-impaired children’s self-reflection as an aspect
of their professional preparation

The paper examines self-reflection of hearing-impaired children as a factor
which plays a major role in the process of socialization and as such has an effect
on the degree of successfulness on the labour market.
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Cilova skupina sluchové postizenych déti, kterou se budeme v této praci
zabyvat z hlediska schopnosti a projevl sebereflexe jako predpokladu pro pfi-
pravu na povolani a tedy i pro konkurenceschopnost na trhu prace, je skupi-
nou, kterou M. Vagnerova' zafazuje ve své praci do stfedniho skolniho véku
a na zacatek pubescence. Jedna se tedy o veék, kdy dochazi k dospivani. V nasi
préci se priklonime k ¢lenéni, které uvadi americka literatura, napfiklad Libert

' VAGNEROVA, M. Wyvojovd psychologie. 1. vyd. Praha : Portal, 2000. 528 s.
ISBN 80-7178-308-0.
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a Wicks-Nelson? a u nas Macek?® pouzZivaji toto oznaceni vékového rozpéti mezi
détstvim a dospélosti. Odrazi se zde snad vice respektovani celkové akcelerace
individualni i spoleCenské ve vékoveé vymezené §irsi skupin€. Stejné jako uvedeni
autofi budeme Clenit toto obdobi na tfi etapy:

» casnou adolescenci 10-13 let

» stfedni adolescenci 14-16 let

* pozdni adolescenci 17-20 let.

Vékova skupina, kterou se budeme zabyvat, je v rozmezi 10 az 16 let.
Pievedeno do praxe §kolniho vzdélavani to znamena, Ze se bude jednat o zaky
v patych az devatych ro¢nicich specialnich $kol pro sluchové postizené.

Podle M. Vagnerové se ve stfednim Skolnim véku - pro ucely této prace
spiSe v jeho horni hranici - jedna o obdobi pfipravy na podstatné¢ dynamict&;jsi
obdobi dospivani. Z pohledu vyvoje sebereflexe je tieba uvést, Ze v tomto obdobi
je vymezen osobni standard ditéte.* Na zakladé osobnich skolnich zkuSenosti si
je dit€ schopno urcit sviij optimalni vykon, ktery vede ke spokojenosti dospélych
osob v jeho okoli. Jedna se o proces sebereflexe, ktery je opfen o ditéti znamé
poZadavky a ocekavani rodi¢ii. Takové hodnoceni Zaka zvenku je pouZito ve
vlastnim procesu sebehodnoceni jako srovnavaci. Z vlastni praxe ndm jsou
znamy priklady déti, v jejichZ rodinach nebylo vzdélani ani jeho urovni pfifa-
zeno prili§ vysoké hodnoceni v hierarchii hodnot, a tyto déti reagovaly na své
vysledky ve Skole, které byly hodnoceny jako nevyhovujici, velice klidné a bez
obav z negativnich reakci ze strany rodicd. Také dité, které bylo ve §kole i doma
oznacovano jako neposlusné nebo neukaznéné, se pri rozhovoru odvolavalo

2 LIEBERT, R. M., WICKS-NELSON, R. Developmental psychology. 3%. edition. Prentice-
Hall. Iinc. Englewood Cliffs. New Jersey 1980. 655 s. ISBN 0-13-208256X.

3 MACEK, P. Adolescence. Praha : Portal, 1999. 208 s. ISBN 80-7178-348X.

4 Osobni standard je termin M. Vagnerové a odrazi v ném dosazitelnost jisté, ditéti znamé
urovné a jeji pfijatelnost pro dospélé - rodice, pedagogy. Pro nasi praci je tento termin
vyhodny, protoZe k jeho stanoveni, byt velmi pomyslnému, dochazi na zakladé sebehodno-
ceni a sebereflexe. Na zacatku stfedniho skolniho véku, pro nas na po¢atku adolescence, je
této operace dité schopno. Pokud budeme uvaZovat o postizeném ditéti, pak je tfeba uvést,
Ze pokud dité vladne nepostizenym intelektem a jeho fec i mysleni maji véku pfimérenou
uroven, pak s osobnim standardem ditéte mizZeme pocitat a z hlediska pedagogického
pracovat. U déti se sluchovym postizenim, s nepfiméfené vyvinutou pojmovou zasobou
nemilZeme piredpokladat aktivni praci s vlastnimi zkuSenostmi, jejich zobecnénim a vyuzi-
tim pro jednani a planovani na zakladé€ sebereflexe. Ziejmé, jak se ukaze pozdéji, bude
opét na viné komunikacéni bariéra, ktera neumoziuje vyvoj psychickych funkci, tak aby
se nejednalo o komplexni postizeni, ale o ,pouhou” vadu.
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na skutecnost, Ze takové jiZ je a neda se s tim ,nic d€lat“. Aspirace déti je tedy
velmi ovlivnéna rodinnym prostfedim a hodnocenimi, se kterymi se dité setkava
v tomto obdobi od dospélych.

Sebepojeti ditéte v obdobi casné adolescence je postaveno na subjektivnim
zobrazeni vlastni osobnosti. Do jisté miry je korigovano vlastni zkuSenosti, ale
stale jeSté - a to zejména zpocatku tohoto obdobi - neni zaloZeno na hlubSim
zobecnéni, ale Casto se opira o diléi vysledky, at uspéchy nebo neuspéchy.
Zpravidla se uvadi, Ze uz déti ve véku sedmi let jsou schopny pfijimat z prostfedi
informace verbalni i neverbalni o tom, co si o jejich ¢innosti nebo vysledcich
mysli dospé€li. Ke zpracovani takové informace musi vSak byt dit€ vybaveno
potfebnou mentalni urovni, aby mohlo viibec takovy proces zahajit. Mame-li
uvaZovat o vlastni identité ditéte ve v€ku pocinajici adolescence, je tfeba zajistit
mu volnost a podminky pro proces jeji konfigurace. Bouflivy vyvoj probiha
v oblasti socidlnich vztahi a schopnosti jejich koncepce, t€lesny vyvoj v této
dob€ pocinaji ovliviiovat i sekundarni pohlavni znaky a v neposledni fad¢ je
to srovnavani vysledku vlastni ¢innosti s vrstevniky. Pokud pojimame identitu
ditéte, jeji uchopeni a nasledné prijeti jako zaklad k dal§imu rozvoji osobnosti
a podklad pro sebehodnoceni, sebepojeti Ci sebereflexi, pak je tieba se u identity
ponékud pozastavit.

Pro ucely této zpravy jsme charakterizovali adolescenci a proces vyvoje
sebereflexe jako hodnotu ovlivnénou prostfedim a bezesporu také sluchovym
postiZenim, kterému je zaméfeni této prace vénovano. Sebereflexi budeme
i nadale pojimat jako ¢innost - zamysleni se jedince nad sebou samym, patfi
sem i schopnost reflexe vlastni minulosti a jeji zhodnoceni, pfipadné vyuZiti
predeslych zkuSenosti ¢i zavérd k dal§imu planovani. V souvislosti se schopnosti
sebereflexe budeme také pouZivat termin sebepojeti, ten charakterizujeme podle
J. Pruchy’ jako vlastni pfedstavu jedince o svém ,ja“, ktera je dlouhodobéjsiho
charakteru.

Zkoumanou skupinu tvoii sluchové postiZzené déti, kterymi se budeme v této
praci zabyvat z hlediska schopnosti a projevi sebereflexe. Vzhledem k tomu, Ze
se setkavame v surdopedii s terminologickou nejednotnosti, vymezime si skupi-
nu sluchové postiZzenych déti z hlediska jejich postiZzeni. Pfedev§im trvame na
tom, Ze existuje rozdil mezi terminem vada a postiZeni. Vadu budeme pojimat
jako jistou biologickou nedostate¢nost ve srovnani s vétS§inou populace.

s PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik. 2. vyd. Praha : Portal,
1998. 336 s. ISBN 80-7178-252-1.
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PostiZeni je v naSem pohledu charakterizovano nasledné jako vada poji-
mana z §irSiho pohledu, pro specialni pedagogiku zvlasté zajimavého, protoze
souvisi velmi uzce se sebepojetim a také se sebereflexi. V predkladané praci se
tedy budeme zabyvat sluchové postiZenymi détmi, jejichZ spoleénym znakem je
sluchova vada riizné zavaznosti a dale zafazeni do specialni Skoly pro sluchové
postiZené. V tivodni ¢asti je tento problém jisté dostatecné osvétlen, ale protoze
pro nami sledovanou problematiku je toto hledisko ze strany déti zajimavé,
budeme jej sledovat jako jednu ze specifickych polozZek. Dalsi vymezeni skupiny,
se kterou budeme pracovat, je vymezeni vékové. Zamérn€ jsme pouZili terminu
adolescence v jiZ diive popsaném kontextu. Jedna se o vékovou skupinu, kterou
M. Vagnerova® zafazuje do stfedniho §kolniho véku a na zacatek pubescence.
Podle dfive podrobnéji uvedeného Clenéni se budeme zabyvat obdobim ¢asné
adolescence - vékovym rozpétim 10-13 let, a dale stfedni adolescenci - véko-
vym rozpétim 14-16 let. V praxi specialnich §kol to reprezentuje vybér déti-zak
patych az devatych roc¢nikd. Jiz dopfedu 1ze oCekavat v tomto tvrzeni rizné
diskrepance, protoZe soucasny cesky skolsky systém umoznuje vznik anomalii,
pfi kterych vék ditéte neodpovida jeho zafazeni do ro¢niku a nejedna se pouze
o pfipady, kdy Zak ro¢nik opakuje. Z hlediska véku déti budeme vysledky této
skupiny analyzovat tak, abychom mohli popsat pfipadny vyvoj v jednotlivych
polozkach a pfibliZit se vice k ndvrhu na specialnépedagogické aktivity, které
bude moZné vyuZit v praxi.

Pro potfeby nasi prace jsme oslovili vSechny Skoly pro sluchové postiZené
v Ceské republice. Jednalo se o §koly nebo skolska zafizeni, ve kterych je jednou
ze soucasti komplexu také zakladni Skola pro sluchové€ postiZzené.
Prehled specialnich Skol a §kolskych zafizeni pro sluchové postiZené, ve
kterych jsme pozadali o spolupraci’:
+ SPECIALNI MATERSKA SKOLA A ZAKLADNI SKOLA PRO SLU-
CHOVE POSTIZENE Olomouc
+ SPECIALNI SKOLY A SKOLSKA ZARIZENI PRO SLUCHOVE
POSTIZENE Brno
+ SPECIALNI SKOLY A SKOLSKA ZARIZENI PRO SLUCHOVE
POSTIZENE Liberec

¢ VAGNEROVA, M. Wvojovd psychologie. 1. vyd. Praha : Portal, 2000. 528 s.
ISBN 80-7178-308-0.

7 Vzhledem k tomu, Ze vyzkum probéhl pfed vstupem §kolského zakona 561/2004 Sb.
v platnost, jsou zde pouzity nazvy skol platnych v této dobé.
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+ SPECIALNTI SKOLY A SKOLSKA ZARIZENT PRO SLUCHOVE
POSTIZENE Plzei

+ SPECIALNI SKOLA A ZARIZEN{ PRO SLUCHOVE POSTIZENE
Ostrava-Poruba

« SPECIALNI SKOLY PRO SLUCHOVE POSTIZENE Valasské Mezifi¢i

+ SPECIALNI SKOLY PRO SLUCHOVE POSTIZENE Hradec Kralové

+ SPECIALNI SKOLY PRO SLUCHOVE POSTIZENE A PRO DETI A ZA-
KY S VADAMI RECT Kyjov

+ SPECIALNI SKOLY PRO SLUCHOVE POSTIZENE A PRAKTICKA
SKOLA Praha 5

+ SPECIALNI SKOLY PRO SLUCHOVE POSTIZENE Praha 5

« SPECIALNI SKOLY PRO SLUCHOVE POSTIZENE Praha 2

S prosbou o mozZnost sestaveni kontrolni skupiny slySicich déti jsme se
obratili na Zakladni Skolu Naves Svobody 38, Olomouc-Holice, ktera z hlediska
nami kladenych pozadavkil nejlépe splnovala podminky. Vzhledem k tomu, Ze
vSechny specialni Skoly pro sluchové postiZzené jsou organizovany jako Skoly
internatni v ramci regionu pfiblizné na urovni kraji,® demograficka struktura
je tudiZ pomérn€ pestra, a bylo tedy tfeba prihlédnout ke sloZeni kontrolniho
vzorku slySicich déti, aby co nejvice odpovidal demografickou skladbou détem
ve specialnich §kolach, které neni mozZné jednotné zafadit do skupiny déti mést-
skych nebo vesnickych. Okrajova ¢ast mésta Olomouce se tomuto poZadavku
pribliZila nejvice, i kdyZ se domnivame, Ze se demografické vlivy nepromitaly
vyznamnym zpisobem do naSich vysledki.

Podle udaji, sdélenych fediteli specialnich §kol, bylo mozno uvazovat
o vzorku 441 sluchov€ postizenych déti, Zakt patého az devatého ro¢niku spe-
cialni zékladni Skoly. Kromé¢ specidlni Skoly v Ivancicich (35 déti) jsme ziskali
udaje od 327 déti, coz je 76 % z celkového poctu sluchove postiZenych déti,
které ve specialnich Skolach pro sluchové postiZené plni svoji §kolni dochazku.
Jako spole¢né jednotici kritérium jsme pouZili prave tu skute¢nost, Ze déti jsou
Zaky specialni zakladni Skoly pro sluchové postizené. Uvedené kritérium totiz
vylucuje pritomnost a tim i ucast déti s mentalnim postiZenim.

8 Uréitou vyjimku tvofi hlavni mésto Praha, kde jsou tfi plné organizované zakladni skoly
pro sluchové postizené s dalSimi zafizenimi, ktera vytvareji bézny standard. Vsechny
uvedené specialni §koly zajistuji vychovu a vzdélavani déti a zakl z Prahy a stfedoCeského
kraje.
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Metodika vyzkumu

Sestavili jsme a po pilotnim ovéfeni uvedli dotaznik, jehoz administrace
by méla byt pfi pouziti ve specidlnépedagogické praxi pomérné jednoducha -
k tomu byly zvoleny i formulace vyrok, které by mély byt respondenttim dosta-
teéné srozumitelné. Na druhé stran€, i kdyz vime, Ze se stale zvySuje pocCet
pedagogickych pracovniki ve specialnich skolach pro sluchové postizené, kteri
absolvovali dopliikové vzdélavani ve znakovém jazyce, je text dotazniku pfipra-
ven tak, aby byl pro primérného uZivatele znakového jazyka pfelozitelny a tim
i tlumoditelny pro zvySeni jistoty, Ze dité rozumi vyroku nebo otazce.

V dotazniku jsou zafazeny vyroky do Sesti skupin podle sledované oblasti.
Jedna se o oblasti:

» sebepojeti v€etné pojeti sluchové vady

* empatie

» socialniho chovani, které by respondent volil

* pohledu na rodinné prostiedi

» sebereflexe a pland

» sebehodnoceni

* hodnoceni vztahu k okoli - diferencujici vztah k rodiné, §kole i vrstevni-
kam.

Pro odpovédi jsme zvolili pétistupnovou §kalu. Predpokladame totiz, Ze
respondenti tak budou mit mozZnost jemnéjSiho hodnoceni. Navrzené stupné
pro odpovédi jsou zvoleny tak, aby v rozmezi hodnoceni 1-5 (silny souhlas az
silny nesouhlas) bylo mozno nasledné pouzit i statistické metody pro vymezeni
vztahli mezi jednotlivymi polozkami. Pro moznost, kdy dit€ nechape vyrok nebo
neni schopno odpovédét, jsme volili u v§ech polozZek vyrok ,,nevim“. Predpo-
kladame, Ze moznost bude vyuzita v téch pripadech, kdy déti nebudou schopny
odpovédét vzhledem ke slozitosti vyroku (ne v§ak k jeho nizsi mife srozumitel-
nosti z jazykového hlediska - snaZili jsme se vyvarovat ptisobeni ¢eStiny jako
metajazyka) nebo nizké mife kompetenci ditéte v oblasti sebereflexe.

Cast dotazniku, ktera je informativni pro toto sdéleni, byla zaméfena na
sebereflexi a jeji uziti pfi pohledu do budoucnosti. Prvni dotaz se tykal predstavy
déti o budoucim zaméstnani. Nedokoncena véta , AZ skoncim Skolu, chci praco-
vat jako...“ mé€la byt détem podnétem pro pokracovani v této tivaze a pro nas
zdrojem hodnoceni relevance vyroku. V 232 pfipadech méli sluchové postizeni
respondenti jasno v predstavé o vlastni profesni budoucnosti a v 93 pripadech
vétu nedokondili. Ve srovnani s kontrolni skupinou slySicich déti je rozdil
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v nedokoncenych vétach 10 % v neprospéch sluchové postizenych. V tomto
pfipadé€ stejné jako v nasledujicim se sebereflexe stava zakladem pro sebepojeti
jako dlouhodobého procesu, ktery je takto zjevn€ narusen.

Nasledujici oblast dotazniku byla zaméfena na sebereflexi spojenou
s budoucnosti ditéte. Zcela pfiméfené véku se i zde ukazoval rozdil ve vyjas-
nénosti jak budouciho zaméstnani, tak v avahach o budouci vlastni rodiné.
I nevelky rozdil (v obou pfipadech okolo deseti procent) ukazuje na vyvojo-
vé podminény rozvoj a nabizi mozZnosti jeho vyuziti pfi vystavbé sebereflexe
(tab. 1).

Tab. 1
200 -
150 -
100 -
50 -
0 -
0 1 2 3
budouci zaméstnani Total
Total vék 10-13 Count 50 105 1 1 157
0 Total vék 10-13 % vek | 31,80 | 66,90 |0,60% |0,60%
Total vék 14-16 Count 41 121
o Total vék14-16 % vek | 25,30 | 74,70

Statistické vyhodnoceni udajt je uvedeno v nasledujici tabulce 2. Prvni
polozka ,budouci zaméstnani“ je hodnotou 0,065 na hranici statistické vyznam-
nosti.
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Tab. 2

Chi-Square Tests

Value df Asymp. Sig. (2-sided)
Pearson Chi-Square 7,244(a) 3 0,065
Likelihood Ratio 7,818 3 0,05
Linear-by-Linear Association 5,737 1 0,017
N of Valid Cases 427
a 4 cells (50,0 %) have expected count less than 5. The minimum expected count is ,23.

Zavér

Cilem tohoto pfispé€vku nebylo zaméfeni na specifické ukoly metodiky
a praxe jednotlivych krok pfi vystavbé sebereflexe sluchové postizenych déti
jako na problematiku ryze surdopedickou, ale propojeni poznatkd ziskanych
vyzkumnymi ¢innostmi - pojeti totalni komunikace jako prostfedku pro vycho-
vu a vzdélavani, klima §kolnich tfid a kone¢né€ cela oblast sebereflexe s poznat-
bylo potieba splnit pro to, aby se mohlo hovofit o vyvoji sebereflexe sluchové
postiZzenych déti jako integralni soucasti zdravého psychického vyvoje, a tim
prispét i ke zlepSeni jejich reflexe vlastni budoucnosti.

* Vytvafet pojmovou zasobu pro oblast, ve které se sebereflexe a procesy s ni
spojené nachazeji. Tuto vystavbu zahajit jiz od raného véku bez ohledu na
komunikacni zptisob, ktery je preferovan jako pfirozeny nebo primarni.

* Postupovat tak, aby se sluchové postizeni nestalo dominantnim problémem,
a riskovat tak, Ze aktivity budou smérovany pouze na oblast rozvoje komu-
nikace a slovni nebo znakové zasoby.

* S odvolanim na vysledky naseho vyzkumu v oblasti sebereflexe se zaméfit
zejména v pocatecnich fazich specialnépedagogické prace na grafickou opo-
ru a vyuzivat kresby, které navrhuje Greenberg se spolupracovniky v projek-
tu PATHS.

» Pri praci se zaméfit na metody a techniky vychazejici z behavioralniho zakla-
du, ktery je zaloZen na vlastni zkuSenosti a aktivité, a usnadnit tak détem se
sluchovymi vadami, a tim i s omezenym pfisunem plnohodnotnych infor-
maci, pro pribéh socidlniho a nahodného uceni lepsi vhled do problém?.
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» Podporovat a rozvijet schopnost déti pfi vyjadfovani myslenek, pociti, cha-
rakteristiky a pojeti jejich socialnich vztahti a s tim spojenou moZznost jejich
lepsi kontroly a ovliviiovani.

* Vyuzivat techniky hrani roli k osvétleni principl a déju, které jsou sluchové
postizenym kviili jejich handicapu skryty, a tim se stavaji jinak nevyuZitel-
nymi.

» Na zakladé poznanych a procvi¢enych dovednosti z oblasti sebereflexe roz-
vijet nasledné i rozhodovaci proces, pro ktery je véku a intelektu pfiméfrena
schopnost sebereflexe jednim z dalezitych vychodisek.

Milon Potmésil
Katedra specialni pedagogiky
Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého Olomouc
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