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Specialna pedagogika, ako je vieobecne zname a publikované v nasich
aj zahrani¢nych literarnych zdrojoch prechadza za poslednych 30-40 ro-
kov zasadnymi zmenami, ktoré sa jednoznacne prejavuju aj v zmenach pa-
radigiem (bliZSie pozri napr. Jesensky, 2000, Vasek, 2003). Do Specialne;j
pedagogiky prenikli nové oblasti, ktorym sa venuje pozornost v teorii, ale
aj v praxi (Specialno-pedagogické poradenstvo, rany vek, prechod zo Skoly
do zamestnania, Specialno-pedagogicka andragogika a gerontopedagogika).
Vel'mi zjednoduSene moZeme povedat, Ze cela starostlivost je venovana oso-
be s postihnutim a rodine, v ktorej tato osoba Zije (napr. Tarcsiova, 2005,
Groma, 2008). Zda sa nam, Ze jedna skupina osob, ktora ma vel'mi blizko
k tejto problematike je eSte stale do urcitej miery opominana, aj ked’, ako
hovori nazov nasho prispevku, kladieme si otazku, ¢i skutocne, ma byt tato
problematika sucastou Specialnej pedagogiky. V tomto prispevku nemame
v umysle rieSit medicinske aspekty (schopnost reprodukcie, dedi¢nost, zdra-
votné rizika na strane rodiCov - primarne matky), niektoré filozofické, etické
a pravne otazky, pretoZe vychadzame zo zakladného prava aj osob s postih-
nutim, na uzatvorenie manzelstva, na zaloZenie si rodiny a je zrejmé, Ze tato
oblast sa nebude tykat celej populacie postihnutych, ale len jej Casti. V tomto
prispevku sa chceme zamysliet nad touto problematikou, mozno prave preto,
Ze v naSej (slovenskej) literature sa s tymto fenoménom stretavame len vel'mi
zriedkavo (Tarcsiova, 2003) a aj odpoved na vysSie polozenu otazku vobec
nie je jednoducha.

Osoby s postihnutim sa vzdelavaju, pripravuju na povolanie, zamestna-
vaju, resp. nezamestnavaju, maju priatel'ské, milenecké vztahy uzatvaraju
manZelstva. Neexistuju udaje o tom, kol'ko 0sob s rozlicnym druhom zdra-
votného postihnutia vstupuje do manzelstva, a kol'ko z nich ma aj deti a uz
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vobec nie kol'ko z nich ma deti s postihnutim a kol'ko deti bez postihnutia.
V tomto prispevku pouzijeme udaj z USA, kde je viac ako 8 milionov rodin,
v ktorych aspon jeden z rodiCov je rodi€ s postihnutim a udaj z Vel'kej Brita-
nie, kde 1,1 miliona rodin s nezaopatrenymi deftmi ma minimalne jedného
rodica s postihnutim. Tieto udaje ni¢ nehovoria o tom, ¢i v tychto rodinach
su deti s postihnutim, alebo bez postihnutia, nehovoria ni¢ o druhu, stupni
a Case vzniku tohto postihnutia. Na druhej strane je potrebné povedat, Ze
na internete moézeme najst mnozstvo webovych stranok, zameranych na tato
oblast, a urcCite zaujimavé je, Ze vel'ku Cast z tychto stranok zalozili a pre-
vadzkuju prave rodi¢ia s postihnutim, alebo ich nepostihnuté deti. Otazkou
by mohlo byt preco tak robia? Je to preto, zZe Ziju v Specifickych Zivotnych
podmienkach, ktoré sa liSia od podmienok ,normalnych ,,rodin? Alebo je
to preto, zZe potrebuju v tychto zZivotnych podmienkach riesit situacie, ktoré
dokazu pochopit len osoby, ktoré maju tu istu skusenost? Alebo je to preto,
Ze sa im nikto profesionalne nevenuje? A aki odbornici by sa im mali venovat?

Ak sa pozrieme blizZSie na tychto rodicov s postihnutim, musime pozna-
menat, Ze ide o veI'mi heterogénnu skupinu a méZeme na nich nazerat z via-
cerych pohladov:

- druh, stupen zdravotného postihnutia,

- Cas, kedy k postihnutiu doslo,

- vzdelavacie prostredie (segregované, integrované) a najvyssie dosiahnuté
vzdelanie,

- Zivotny status (vydata, Zenaty, rozvedeny/a, slobodny/a, druh/druzka)

- zivotny partner (zdravotny status, vzdelanie, pracovné uplatnenie...),

- pracovny status (invalidny dochodca, pracujuci, nezamestnany),

- socialno-ekonomicky status rodiny,

- moznosti a dostupnost poskytovanych socialnych sluzieb,

- vzdialenost/blizkost rodiny od d'alSich ¢lenov rodiny.

Vyssie vymenované kritéria su vSeobecné, nezohl'adnuju Specifika jed-
notlivych skupin. O danej problematike je potrebné hovorit, aj preto, Ze
v sucasnosti sa vel'ka pozornost venuje vytvaraniu, fungovaniu, financovaniu
a hodnoteniu poradenskych sluzieb a nasledne hodnoteniu kvality Zivota osob
s postihnutim, ale aj rodinnych prislu$nikov. V oblasti poradenstva mozZeme
vo v§eobecnosti, podl'a nas, hovorit o tychto diel¢ich oblastiach:

1. Poradenstvo so zameranim na ranny a predskolsky vek.
2. Poradenstvo so zameranim na Skolsky vek.
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3. Poradenstvo pre uchadzacov o vysokoskolské vzdelanie a Studentov vy-
sokych skol.

4. Poradenstvo na ul'ahCenie prechodu zo Skoly do zamestnania.

5. Poradenstvo pre osoby so ziskanym zdravotnym postihnutim (v produk-
tivnom a postproduktivhom veku).

6. Poradenstvo pre postihnutych rodi¢ov nepostihnutych deti.

Nemame informacie o tom, ze by v naSich podmienkach (Slovensko)
sa realizovalo poradenstvo aj pre rodiCov s postihnutim, je mozZné, Ze az
v pripade problémov sa tieto rieSia prostrednictvom centier pedagogicko-
psychologického poradenstva, kde nemusi podl'a nasho nazoru aj dobre zo-
rientovany odbornik (vd¢sinou psycholog) mat informacie z danej oblasti
a podl'a toho aj niektoré aspekty hodnotit. Napriek tomu, vel'a problémov
dospelych osob s postihnutim moze zasadnym sposobom ovplyvnit aj ich deti
(napr. nedostato¢né vzdelanie, vysSie percento nezamestnanych, informac¢na
a komunikacna bariéra), ktoré nemusi tento odbornik brat do uvahy, resp.
o nich nemusi vediet. Danu problematiku sa pokusime pribliZit na problema-
tike rodiov so sluchovym postihnutim, prevazne nepocujucich, ktora nam
je vzhladom na profesiondlne zameranie najblizSie, ale zaroven ide o vel'mi
Specificku problematiku, prave pre komunikacnu bariéru a jej désledky na
vzdeldvanie aj nasledny Zivot.

Uznavané celosvetové odhady hovoria o tom, Ze len asi 10 % nepocuju-
cich deti sa rodi v nepocujucich rodinach, znamena to, ze az 90 % nepocu-
jucich deti sa rodi do rodin pocujucich. Neexistuju ale Ziadne presné udaje
o tom, kol'ko nepocujucich rodiCov ma pocujuce deti, pricom d'alsi udaj,
ktori je celosvetovo prijimani je, Ze az 90% nepocujuci sa sobasi medzi sebou
navzajom (napr. Leonardt, 2001). Na zaklade naSich pozorovani, stretnuti
v kluboch nepocujucich ale aj poznania pri¢in hluchoty sa nazdavame, ze
percento nepocujucich rodicov, ktori maju pocujuce deti je asi 80-85 %, Cize
sa jedna o vel'ku skupinu deti vyrastajucu v rodinach nepocujucich rodicov.
Navstevuju bezné zakladné Skoly, rieSia rovnaké problémy, ako rieSia ich
spoluZziaci a predsa su v nieCom ini. Tato inakost vyplyva zo skuto¢nosti, Ze
existuju €asto v dvoch svetoch, dvoch spolo€enstvach, dvoch jazykoch. Vo
svete pocujucich, vo svete nepocujucich v hovorenom jazyku a v posunkovom
jazyku. Su teda zvacsa prirodzene bilingvalny, aj ked ide o Specificki formu
bilingvizmu, pretozZe tieto dva jazyky existuju v rozlicnych modalitach (Bis-
hop, M. - Hicks, S., 2005, Tarcsiova, D., 2005).
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Odbornici, ale aj laici v tejto oblasti poznaju skratky: CODA, KODA,
GODA, OHCODA. Vo vsetkych pripadoch ide o organizacie deti nepocu-
jucich rodicov, pricom sa rozdeluju podla stupna straty sluchu ich rodicov,
alebo veku deti.

Napr.:

CODA (Child/Children of Deaf Adults) - ide o najstarSiu organizaciu
zalozenu v roku 1983 a v nej sa zdruzuju deti nepocujucich rodi¢ov nad
18 rokov.

KODA (Kids of Deaf Adults) - v tejto organizacii sa zdruzuju deti nepo-
¢ujucich rodicov, ktoré maju 17 a menej rokov

COHHA (Child of a Hard-Of-Hearing Adults) - zdruzuju sa v nej deti
nedoslychavych rodi¢ov (Bishop, M. - Hicks, S. 2005).

Organizacie poukazuju na Specifika Zivota v takejto rodine (napr. jazykovy
vzor, vyuZivanie dvoch jazykov) a zaroven vyvaraju podporné skupiny pre
nepocujucich rodicov (tamtiez).

V podmienkach Ceskej republiky aj Slovenskej republiky boli zalozené
organizacie CODA, na Slovensku ale nevyvija ziadnu aktivitu a nie st nam
zname ani jej ciele.

Pri odpovedi na vysSie poloZenu otazku sme sa nazdavali, Ze jednou zo
skupin, od ktorych by sme mohli ziskat relevantné informacie su aj dospelé
deti nepocujucich rodicov. Ide v tomto pripade len o malu sondu, pretoze
vysledky sme ziskali z dotaznikov, ktoré sme rozposlali 24 dospelym detom
(CODA detom) nepocujucich rodi¢ov, na ktorych mame kontakty. Odpoveda-
lo nam 9 osob, €iZe navratnost bola 37,5 %. Dotaznik okrem faktografickych
udajov sa skladal z 21 vyrokov, na ktoré bolo potrebné odpovedat prostred-
nictvom 5 stupnovej Skaly a z dvoch otvorenych otazok.

Prieskumnu vzorku mo6zZeme charakterizovat na zaklade tychto udajov:

Vek respondentov od 33-63 rokov, (priemer 46,5 roka) a vzorka po-
zostavala z 2 muzov (22,2 %) a 7 zZien (77,8 %). Vo vzorke sa vyskytovali
respondenti s vysoko§kolskym vzdelanim (7) a stredo§kolskym vzdelanim
s maturitou (2).

Z pohladu rodinného stavu - 4 respondenti boli Zenati/vydaté, 3 rozve-
deni/rozvedené, 1 vdova a jeden bol slobodny. Vo vsetkych rodinach boli
obidvaja rodicia nepocujuci a v rodine sa komunikovalo primarne prostred-
nictvom posunkového jazyka.
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Vo viacerych polozkach si odpovede rozptylené na celej stupnici, z coho
vyplyva, Ze v pripade vacSej prieskumnej vzorky by sme mohli ziskat rele-
vantnejSie vysledky. Tieto vysledky by mohli by byt vychodiskom pre d'alSie
vyskumy v tejto oblasti.

Vyroky sme rozdelili do troch skupin a takto ich budeme aj vyhodnocovat.

Prva skupina (vyroky €. 1-2-4-11-12-20-21), sa tykaju rodiny, ako ake;j.
1. Nepocujuci mozu byt taki isti dobri rodicia ako pocujuci
(Hodnotenie: vel'mi stthlasim)
2. Nepocujuci rodicia potrebuju pomoc pocujucich pri vychove svojich po-
¢ujucich deti
(Hodnotenie ¢iastocne stiihlasim, ¢iasto¢ne nesthlasim)
4. Zivot v rodine nepocujicich ma viac pozitiv ako negativ
(Hodnotenie: ¢iasto¢ne suhlasim, ¢iastocne nesuhlasim)
11. Zivot v rodine nepocujiicich ma viac negativ ako pozitiv
(Hodnotenie: nesuhlasim)
12. Rodina s nepocujucimi rodi¢mi riesi tie isté problémy ako rodina s pocu-
jucimi rodi¢mi
(Hodnotenie: ¢iasto¢ne suhlasi, ¢iastocne nesthlasim)
20. Rodina s nepocujucimi rodi¢mi je rodina, ktora potrebuje pomoc odbor-
nikov
(Hodnotenie: ¢iasto¢ne suhlasim, ¢iastocne nesuhlasim)
21. Nepocujuci rodic¢ia pocujucich deti potrebuju pri ich vychove pomoc
pocujucich pribuznych
(Hodnotenie ¢iastocne stihlasim, ¢iastocne nesthlasim)

Respondenti vel'mi sthlasia s vyrokom (1), Ze nepocujuci rodi¢ia mozu
byt taki isti dobri rodi¢ia ako ich pocujuci rovesnici, v suvislosti s touto jed-
noznacnou odpovedou je potom prekvapujuce, ze vo vyrokoch, ktoré hovo-
rili o potrebe pomoci zo strany odbornikov, pocujucich ¢lenov rodiny (2,
20, 21) naSi respondenti vo vSetkych troch odpovedali, Ze ¢iasto¢ne s nim
suhlasia a Ciastocne nesuhlasia. Je mozné tieto vysledky interpretovat tak,
ze mozu byt rovnako dobrymi rodi¢mi ako pocujuci, ale potrebuju k tomu
pomoc pocujucich odbornikov alebo pocujucich ¢lenov svojej rodiny? Alebo
su dobrymi rodi¢mi preto, Ze miluju svoje deti, staraju sa o nej, napriek tomu,
ze v niektorych oblastiach potrebuju pomoc. To, Ze nepocujuci rodi¢ia su
schopni pre svoje pocujuce deti vytvorit primerané podmienky vyplyva aj
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z vyroku (11). Respondenti nesuhlasia totiZ s tym, Ze Zivot v rodine nepocu-
jucich ma viac negativ ako pozitiv a naopak Ciasto¢ne suhlasia a CiastoCne
nesuhlasia s vyrokom, Ze Zivot v rodine nepocujucich rodiCov ma viac pozitiv
ako negativ. Zaroven Ciasto¢ne suhlasia a ¢iastocne nestihlasia s vyrokom, Ze
rodina s nepocujucimi rodi¢mi riesi tie isté Zivotné problémy ako rodina, kde
su rodi¢ia pocujuci. Bolo by vel'mi zaujimavé blizSie rozobrat situacie, ktoré
povazuju za Specifické ovplyvnené prave tazkou stratou sluchu u rodicov.
Mobzeme len predpokladat, Ze v danych situaciach sa mézu vyskytovat aj tie,
ktoré suvisia s vychovou deti a ich vzdelavanim.

Druha skupina vyrokov sa tyka samotnych pocujucich deti a patria tam
vyroky (5, 6, 7, 8, 13, 15, 16, 17, 18). V tejto skupine vyrokov sme sa zamerali
na samotné deti.

5. Vsetky pocujuce deti nepocujucich rodi¢ov su bilingvalne (hovoreny a po-
sunkovy jazyk)

(Hodnotenie ¢iastocne sthlasim, ¢iasto¢ne nesthlasim)

6. Vsetky pocujuce deti nepocujucich rodicov v dospelosti pomahaju nepo-
cujucim

(Hodnotenie: nesuhlasim)

7. Pocujuce deti nepocujucich rodiCov musia Casto riesit v detstve situacie,
na ktoré nemaju dostatok vedomosti

(Hodnotenie: suhlasim)

8. Pocujuce deti nepocujucich rodi¢ov I'ahko svojich rodi¢ov oklamu

(Hodnotenie: suhlasim)

13. Pocujuce deti nepocujucich rodi¢ov maju ¢asto nepocujucich partnerov

(Hodnotenie: ¢iastocne nesuhlasim, ¢iasto¢ne suhlasim)

15. PocCujuce deti sa za svojich nepocujucich rodicov hanbia

(Hodnotenie: ¢iasto¢ne suhlasim, ¢iastocne nesuhlasim)

16. Pocujuce deti nepocujucich rodi¢ov maju dobry vztah ku vSetkym nepo-
cujucim

(Hodnotenie: ¢iastocne nesuhlasim, ¢iasto¢ne suhlasim)

17. Pocujuce dieta nepocujucich rodi¢ov dospieva ovela skor

(Hodnotenie: suhlasim)

18. Pocujuce deti nepocujucich rodiCov maju vacsi problém zvladnut skolsky
obsah

(Hodnotenie: nesuhlasim)
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Z nasich vysledkov vyplyva, Ze Zivot v rodine nepocujucich, kde sa ako
primarny kod pouziva posunkovy jazyk neznamena, Ze aj tieto deti budu bi-
lingvalne a taktieZ, podl'a naSich respondentov, detstvo v takomto prostredi
neznamena, Ze tieto deti budu v buducnosti pomahat ostatnym nepocujucim
Iudom. Prostredie, v ktorom pocujuce deti vyrastaju ich len Ciasto¢ne vedie
k tomu, aby sa profesionalne venovali problematike oséb so sluchovym po-
stihnutim. Rovnako nesuhlasili s vyrokom, Ze pocujuce deti nepocujucich
rodi¢ov maju v dospelosti nepocujucich partnerov, napriek skutoénosti, ze
vacsinou ovladaju ich komunika¢nu formu a poznaju kulturu nepocujucich
a vel'mi Casto su aj ¢lenmi komunity Nepocujucich. Poznaju vel' mi dobre pro-
blémy Zivota s nepocujucimi a preto sa takémuto vztahu vyhybaju? Viackrat
sme boli svedkami diskusii o takychto zmieSanych manzelstvach, a prave zo
strany nepocujucich bolo konstatované, Ze takéto manzelstva maju menej
Sanci na dlhé trvanie. Aj v naSom prieskume sa potvrdilo konStatovanie, Ze
pocujuce deti rieSia v detstve mnozstvo situacii, na ktoré nemaju ani vedo-
mosti ani zruénosti. Z vlastnych skusenosti vieme, Ze rodicia ¢asto vyuZivaju
svoje deti ako timo¢nikov, poradcov na rozli¢nych instituciach. Tato situacia
pretrvava nielen preto, Ze nie je dostatok timoc¢nikov posunkového jazyka vo
vSetkych oblastiach Slovenska, ale aj preto, Ze pri mnohych sikromnych az
intimnych zalezitostiach rodi€ia radSej vyuzivaju vlastné deti ako profesionala.

Tretia skupina vyrokov je viazana na rodicov (3, 9, 14, 19).

1. Nepocujuci rodi¢ia nedocenuju potrebu vzdelania u svojho pocujuceho
dietata
(Hodnotenie: nesuhlasim)

9. Nepocujuci rodi¢ viac veri svojmu pocujucemu dietatu ako odbornikovi
(Hodnotenie: suhlasim)

14. Nepocujuci rodicia by radSej cheeli nepocujuce deti
(Hodnotenie: nesuhlasim)

19. Nepocujuci rodicia su radi, Ze maju pocujuce deti
(Hodnotenie: suhlasim)

V ramci tychto vyrokov nas zaujimalo, ¢i podla CODA deti nepocujuci
rodicia chcu skor pocujuce alebo nepocujuce deti. Z vysledkov nam vyplyva,
ze nepocujuci rodicia su radi, Ze maju pocujuce deti a tento vysledok sa nam
potvrdil aj v dalSom vyroku, kde sme sa pytali, ¢i nepocujuci rodicia chcu
nepocujuce deti (4 -nesuhlasim). Zaujimavé by bolo tieto zistenia konfron-
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tovat aj s nazormi samotnych nepocujucich rodicov, pretoZe v beznom Zivote
sa stretavame aj s inymi nazormi.

Respondenti dotaznika nesuhlasili s vyrokom, Ze nepocujuci rodicia ne-
docenuju potrebu vzdelania. Napriek tomu, Ze je tento vysledok pozitivny, je
potrebné brat do uvahy skuto¢nost, Ze v nasej prieskumnej vzorke a vysky-
tovalo az 78 % respondentov s vysokoskolskym vzdelanim, ¢o mohlo nielen
zasadnym spdsobom ovplyvnit ich odpoved, ale zaroven moézu pochadzat
prave z rodin, kde bol doraz kladeny na dosiahnutie vysSieho vzdelania. Re-
levantnejSiu odpoved' ako aj pri inych vyrokoch by sme dosiahli pri vi¢Som
pocéte odpovedi.

Posledné dve otazky boli otvorené a pytali sme sa naSich respondentov,
¢o im detstvo a Zivot v rodine nepocujucich dal a ¢o naopak vzal. Odpovede
respondentov uvadzame nizSie, pretoZe sa niektoré viackrat opakovali, resp.
boli veI'mi podobné, zhrnuli sme ich do niekol'kych spoloénych odpovedi.

Co mi zivot v rodine nepoéujucich dal?

- skorsie poznanie realneho zivota (samostatnost, schopnost riesit problé-
my, nespoliehat sa na inych)...,

- realny pohl'ad na svet dospelych (kde nie je len dobro),

- osvojila som si posunkovy jazyk,

- vel'ku sudrZznost medzi surodencami,

- poznanie, Ze nepocujuci mézu byt vyborni rodicia,

- mnoZstvo situacii, ktoré sa v beZnej rodine nestand,

- hrdost, Ze mam nepocujucich rodicov,

- pocit potreby pomahat nepocujucim, lebo sui na to odkazani (neda mi to
prehliadnut),

- pohlad na svet inymi oami,

- stretla som sa aj s odstrkovanim (pocas ZS) vyplyvajice z toho Ze som

z ,inakSej rodiny“,

- strach o buducnost,
- zamestnanie, vystupovanie v médiach.

Co mi zivot v rodine nepo¢ujucich vzal?
- mozno bezstarostnost,
- neexistuju Ziadne negativa,
- Citanie rozpravok pred spanim,
- moznost vo viacerych veciach sa spol'ahnut na rodicov,
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- asi kus detstva, nakol'ko som ,,musela“ rieSit rozne situacie bezného Zivota,

- nervy, rychlejsie Clovek ,starne®, Cast volného Casu, starostlivost o vlast-
nych rodicov je zlozitejSia,

- sebavedomie,

- vela kamaratov - priatel'ov.

PredloZené vysledky su len sondou do danej oblasti, na zaklade tychto
vysledkov nie je mozné nemohli, ani sme si nekladli za ciel odpovedat na nase
otazky, skor naopak chceli sme poukazat na Sirku tejto problematiky. Mys-
lime, si Ze exaktné poznanie niektorych charakteristik rodiny nepocujucich
rodicov s pocujucimi detmi by mohlo byt bazou aj pre niektoré oblasti v ram-
ci vychovy a vzdelavania, napr. vychovu k rodicovstvu. TaktieZ by pomohli
pochopit niektoré situacie, do ktorych sa tieto deti v Skole ale aj mimo Skoly
dostavaju a mozno aj pochopit niektoré ich reakcie, ktoré mozu byt pre I'udi,
ktori nepoznaju nepocujucich, ich nazory a Zivotné situacie prekvapujuce.

To, Ze realne niektoré komplikované situacie sa vyskytuju vieme aj z bez-
ného zivota, kde sa nepocujuci rodi¢ia obracaju na nas s poZiadavkou o za-
bezpecenie pomoci, podpory pri problémoch v §kole - vacSinou zakladne;j,
ich pocujucich deti (pisanie diktatov, ucenie sa cudzich jazykov...). Pre rie-
Senie tejto situacie sa nam podarilo aj v ramci legislativy ministerstva pra-
ce socialnych veci a rodiny zabezpecit, aby jeden z dovodov na prispevok
na osobného asistenta bola aj pomoc nepocujucemu rodi¢ovi pocujuceho
dietata aj nepocujuceho diefata od jedného roku veku do deviateho roku
veku a nepocujucej fyzickej osobe, ktora prevzala dieta do starostlivosti na-
hradzajucej starostlivost rodicov na zaklade rozhodnutia sudu pri ¢innostiach,
ktoré vzhladom na svoje sluchové postihnutie nie su schopné zvladnut pre
problémy s vnimanim a pochopenim hovorenej reéi v suvislosti s rozvijanim
hovorenej re¢i. Podobnym sp6sobom je to aplikované aj u rodicov nevidia-
cich. Odpoved na otazku, ktort sme si polozili v uvode tohto prispevku nie je
jednoducha, myslime si, Ze je ale potrebné v ramci reformy Skolského systému
pamaétat aj na tato oblast.
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