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Kazdy, kdo se zajima o vyvoj détské feci, najde v knize Jak mluvit s détmi od narozeni
do tfi let mnoho cennych teoretickych i praktickych informaci. Na vzniku této pub-
likace se podilel kolektiv tfi slovenskych autorek. Své znalosti a zkusenosti ohledné
vyvoje détské feci v knize zurocila Mgr. Katarina Hornakova, Mgr. Svétlana Kapalko-
vd, Ph.D. a Doc. PhDr. Marina Mikulajovd, CSc. Autorky vychézely ze své praxe, ma-
tefskych zkusenosti a z nejnovéjsich védeckych poznatkl. Takto vznikla kniha, ktera
je nejen velmi pfinosna pro rodice, ale také pro odborniky, ktefi se zabyvaji vyvojem
komunikacnich schopnosti déti.

Kniha Jak mluvit s détmi od narozeni do tfilet je ur¢ena predevsim rodi¢tim. Srozumi-
telné je zde vysvétlen vyvoj feci ditéte v obdobi od narozeni do 36. mésice Zivota ditéte.
Autorky doporucuji, jak podporovat fyziologicky vyvoj feci déti. Vsechny teoretické
informace jsou doprovazeny piiklady z kazdodenniho Zivota rodicl a jejich déti. Au-
torky se snazi zodpoveédét nejcastéji kladené otazky ohledné vyvoje détské reci. Kromé
praktickych rad rodi¢lim se v knize objevuji také nejnovéjsi védecké poznatky z oblasti
ontogeneze détské feci. Kniha se vyznacuje prehlednosti, srozumitelnosti a Ctivosti.

Publikace je rozdélena do péti kapitol, které jsou dale ¢lenény na podkapitoly. Sou-
c¢asti knihy je také maly slovnik odbornych pojmu. V tvodu knihy se dozvime, co vedlo
autorky k napsani publikace, pro koho je kniha urcena, jakym zplsobem knihu ¢ist,
a také se zde do¢teme informace o autorkach publikace.
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Na avod navazuje prvni kapitola, kterd je vénovana komunikacnim strategiim. Sro-
zumitelnym zplsobem se zde rodicm predkladaji ndvrhy, jak se stat lepsim komuni-
kacnim partnerem pro jejich dité. Autorky uvadi komunika¢ni strategie, které mohou
rodice uzivat u déti bez narusené komunikacni schopnosti. Navrhované komunika¢ni
strategie Ize také uzit v logopedické terapii u déti s narusenou komunikacni schopnosti.

Druhd kapitola knihy s ndzvem Vyvoj a stimulace reci se zaméfuje na fyziologicky
vyvoj komunikacnich schopnosti ditéte od narozeni do tii let. Kapitola je roz¢lenéna
na podkapitoly podle véku ditéte. Popisuje se zde fyziologicky vyvoj ditéte v obdobich
od 0-8 mésicli, 8-12 mésicu, 12-18 mésicl, 18-24 mésicli, 24-30 mésicl a v obdobi
od 30 do 36 mésicl. Kazda podkapitola se vénuje charakteristice daného véku. Kniha
podava ctenafi prehledny popis vyvoje ditéte po strance psychické a fyzické. Autorky
zminuji vyznamné mezniky v ontogenezi lidské feci. Pfinosem jsou také navrhované
komunikacni strategie, které je vhodné uzivat v urcitém véku ditéte. Pro rodice a od-
borniky jsou také obohacujici pfiklady détskych her a hracek, které rozviji détskou
fantazii, motoriku ¢i fec¢. Autorky rovnéz upozornuji na tézkosti v oblasti komunikaéni
schopnosti, které mohou nastat. V publikaci je vysvétlen rozdil mezi vyvojovou neply-
nulosti a koktavosti. Dale jsou zde zminéna duleZita pravidla pro komunikaci s ditétem
v obdobi vyvojovych neplynulosti. V této kapitole se také mGzeme dozvédét informace
o vyvoji narativnich schopnosti déti.

Treti kapitola ma nézev Pojdme spolu ¢ist aneb Jak vybrat vhodnou knihu.V této asti
knihy autorky radi rodic¢tm, jak vybrat vhodnou knihu pro dité urcitého véku. Podle
autorek je vhodné seznamit dité s knihou okolo 6. mésice. Pro kazdy vék ditéte se hodi
jiny druh knih. Najdeme zde také rady, jak ¢ist détem knihy tak, aby je zaujaly. Na za-
kladé informaci z této kapitoly mohou rodi¢e budovat pozitivni vztah déti ke knihdm
jiz od raného véku.

Ctvrta kapitola se zamé&fuje na narusenou komunikaéni schopnost. Zatimco se do-
sud kniha zabyvala fyziologickym vyvojem komunika¢ni schopnosti, tato ¢ast publikace
je vénovana porucham ve vyvoji reci. Autorky popisuji typy narusené komunikacni
schopnosti, které mohou nastat. Rodi¢tim jsou v knize vysvétleny symptomy dyslalie
a doporuceni, kdy navstivit logopeda. Autorky se vénuji opozdénému vyvoji feci a radi
rodi¢tim, ¢eho si u déti vsimat a kdy navstivit logopeda. V kapitole je také vénovana
pozornost dysfazii. Najdeme zde informace o symptomatickych poruchéch feci. Je zde
rovnéz popisovana komunikacni schopnost déti s mentalni retardaci, autismem, slucho-
vym postizenim, détskou mozkovou obrnou a rozstépem rtu nebo patra. Zavér kapitoly
se vénuje problematice vyvojovych neplynulosti a koktavosti.

V zavérecné kapitole knihy jsou zodpovidany nejcastéjsi otazky rodicl. Autorky zde
odpovidaji na otdzky ohledné vyvoje a rozvoje artikulace, vlivu medialnich prostredkd
na komunikacni dovednosti ditéte nebo na problematiku bilingvismu.

Kniha Jak mluvit s détmi od narozeni do tff let se mUze stat studnici cennych informaci
a souborem praktickych rad pro rodice a odborniky. VSechny teoretické informace jsou
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vysvétleny na realnych prikladech. Ctenar tak miize velice snadno pochopit, co maji
autorky na mysli. Cetbu knihy zpFijemni také jeji prehledné ¢lenéni. Publikaci pro rodice,
které se zabyvaji vyvojem détské feci, neni pfilis mnoho. Autorky se snazily tuto mezeru
na trhu vyplnit, a to se jim také uspésné povedlo.
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